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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI ZEWNETRZNEJ

Powiatowego Osrodka Sportu i Rekreacji w Pszczynie ul. Zamenhofa 5

1. Sitownia zewnetrzna jest administrowana przez Powiatowy Os$rodek Sportu i
Rekreacji w Pszczynie, zwany dalej POSiR-em.

2. Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie sie z ponizszym Regulaminem i
jego przestrzeganie.

3. Sitownia zewnetrzna jest ogdlnodostepna, otwarta w godzinach pracy POSIR-u.
Korzystanie z boisk jest nieodptatne.

4. Kazda osoba korzystajaca pierwszy raz z urzadzen sitowni ma obowigzek zapoznac
sie z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzenia i sposobem wykonywania
¢wiczen, zamieszczonym na kazdym urzadzeniu.

5. Urzadzenia sitowni znajdujgce sie na terenie sitowni zewnetrznej mogg byc¢

uzytkowane wytgcznie zgodnie z ich przeznaczeniem i stosownymi instrukcjami.

6. Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia -
usterki nalezy zgtasza¢ Administratorowi sitowni - bezposrednio w sekretariacie
POSIR lub pod numerem telefonu 32 210 55 00.

7. Korzystanie z sitowni zewnetrznej przez osoby niepetnoletnie odbywa sie jedynie w
obecnosci i pod nadzorem petnoletniego opiekuna.

8. Osoby korzystajace z urzadzen sitowni ¢wicza na wiasng odpowiedzialnos¢.

9. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystgpieniem do c¢wiczen powinny
skonsultowac sie z lekarzem.

10. Osoby naruszajace porzadek publiczny Iub postanowienia niniejszego
Regulaminu bedg usuwane z terenu sitowni, niezaleznie od ewentualnego
skierowania sprawy na droge postepowania w sprawach o wykroczeniach.

11. Osoby korzystajace z urzadzen sitowni nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu,
narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych.
12. Korzystajacy z sitowni zewnetrznej ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng w

petnej wysokosci szkody za zniszczenia i uszkodzenia sprzetu spowodowane
niezgodnym uzytkowaniem. Jednoczes$nie sq zobowigzani do zgtaszania kazdego
zauwazonego uszkodzenia pracownikom POSIiR-u.

13. Zobowigzuje sie osoby przebywajgce na terenie sitowni zewnetrznej do
utrzymywania porzadku i dbania o czystos¢ na catym jej terenie.

14. Po zakonczeniu ¢wiczen urzadzenie, z ktérego korzysta osoba ¢wiczgca
winno by¢ pozostawione w nalezytym stanie technicznym.

15. POSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub skradzione na
terenie sitowni zewnetrznej.

16. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie sitowni zewnetrznej zobowigzane

sq do przestrzegania przepiséw BHP i PPOZ oraz do podporzadkowania sie
poleceniom pracownikow POSIiR-u, stuzb porzgdkowych i oséb upowaznionych.



Osoby naruszajace porzadek publiczny oraz niniejszy Regulamin bedg usuwane z
obiektu.
17. Na terenie sitowni zewnetrznej zabrania sie:

a) wprowadzania zwierzat;

b) wnoszenia materiatdw wybuchowych oraz pirotechnicznych, szklanych
opakowan, materiatéw tatwopalnych oraz innych przedmiotéw
niebezpiecznych,;

c) wnoszenia $srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych;

d) palenia tytoniu i papieroséw elektronicznych;

e) spozywania alkoholu oraz przebywania osdb, ktorych stan wskazuje na
spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajacych;

f) stwarzania zagrozen narazajgcych siebie i innych oséb na utrate zdrowia lub

kalectwo;
g) wjezdzania na teren boisk piaskowych motorowerami, motorami, itp.
18. Rowery nalezy pozostawia¢ w miejscach do tego wyznaczonych.
19. POSIR zastrzega sobie prawo do podejmowania ostatecznych decyzji w

kwestiach spornych, a takze nieujetych w niniejszym Regulaminie.




